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CARSTEN, DER APPETITHAPPCHENTYP

Hallo, wenn Sie mdgen, bin ich
Ihre Reisevorhut. |hr Ein-Mann-
Spahtrupp.

Ich bin seit vielen Jahren unter-
wegs, weil ich ganz entspannt |a-
chelnd unseren wundervoll bun-
ten Planeten kennenlernen und
ein bisschen an der Weltober-
flache kratzen will. Mehr nicht!
Ganz ehrlich, ich habe noch nie
ein Land verlassen und gesagt:
w~Jetzt kenne ich das Land, nun
weil3 ich Bescheid und kann an-
dere aufklaren.“ Wer Ihnen so et-
was verspricht, traumt. Ich ver-
suche nicht, |hr ReisefUhrer zu
sein, sondern eher der, der Sie
mit einem neuen Land verkup-
pelt. ,Hey, Land, neue Reisen-
de. Hey, Reisende, ein neues
Land. Umarmt euch, lernt euch
kennen!“ Ja, alles was ich lhnen
nach gut 12 Jahren Reisen in ak-
tuell fast 120 L&ndern und nach
meinen Leben in einigen davon

bieten kann, ist meine humor-
volle, gelassene und (beraus
glickliche Sicht auf die von mir
bereisten Lander. Sehr nah, sehr
persdnlich, sehr ehrlich. Ich bin
Ihr Appetithdppchentyp, der |h-
nen Lust auf den eigenen Reise-
hauptgang machen mdchte, Sie
fir neue Reisen ohne unange-
messene Sorgen motivieren will.
Und kann.

Es ist paradox. Die Deutschen,
Schweizer und Osterreicher rei-
sen extrem viel, und haben den-
noch standig wachsende Reise-
sorgen und Reisezweifel. Schon
lange vor Corona und jetzt noch
mehr. Mir ist auf der ganzen Welt
nicht das kleinste Unheil gesche-
hen. Selbst in Gegenden nicht,
die Sie wahrscheinlich eher aus
den Nachrichten als aus Reise-
katalogen kennen. Und ich werde
Ihnen sagen, wieso. In hunder-
ten kleinen, wahren Geschich-

.lrﬂ"? ¢ Q"‘e—

Was man als konsequenter Weltenbummler halt so fiir Tattoos hat
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ten meiner Buchreihe. Also Lust
machen und Sorgen nehmen aus
erster Weltenbummlerhand! Sich
nicht zu wichtig und ernst zu
nehmen, offen zu bleiben, ist der
Schllssel.

Reisen heil3t eben nicht Sorgen,
Sehenswirdigkeiten und Reise-
ricktrittsversicherungen. Rei-
sen bedeutet hinzuschauen,
hinzufassen, hinzuriechen, hin-
zuschmecken und das Neue und
Spannende einzuatmen. Zu ent-
decken, wie wundervoll diese
Lander und ihre Menschen sind.
Und wie nah. Der Reiz des neuen
Landes ist diese Mischung aus
atemberaubend Schénem, ku-
rios Fremdem, spannendem Er-
leben und kopfschittelndem Ge-
lachter, das Sie Uberall auf dieser
so verrlickten und groBartigen
Welt ernten kbnnen, wenn Sie
nur Herz, Augen und Geist offen-
halten. Und mit den Menschen
sprechen.

Carsten Weidling on tour

Wir sollten nicht daran zweifeln,
dass andere Lander und deren
Menschen gastfreundlich, offen
und herzlich sind. Angst blockiert
das Hirn. Humorlosigkeit lahmt
uns. Reisen, selbst sehen, selbst
héren, selbst erleben, 6ffnet uns.
Klug, informiert und vor allem mit
Humor und Gelassenheit.

Also:

,,Wemw)ev

SOquV\' .
mehr reisen!

"

Ich bin fiir Sie schon mal vorgereist.
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KEIN KHAKI SEIN!

Bevor Sie ins Flugzeug steigen
und alles falsch machen, was
deutsche Touristen falsch ma-
chen kénnen, nehmen Sie bit-
te lhre albernen Khaki-Cargo-
Shorts wieder aus dem Koffer!
Sie wollen doch keiner von ,,de-
nen“ sein! Ich nenne diese Leute
»,Khakis“. Khakis sind das, was
bei Harry Potter die Muggel sind.
Leute, die in unserem Fall die
Magie des Reisens nicht kennen
oder nicht verstehen. Diese Kha-
kis tragen nicht nur gern Khaki-
Cargo-Hosen, sondern gar pas-
sende Hite und sogar Hemden
und Blusen, die so viele Taschen
haben, dass sie ihr eigenes
Handgepack sind. ,Reise-Mug-
gel“ sind weder Abenteurer noch
Entdecker, auch wenn sie sich
anziehen, als wirden sie als Erst-
expedition durch den Dschun-
gel robben, um vermeintlichen
Waldbewohnern das Recht auf
Brickentage naher bringen zu
wollen. Khakis haben die gan-
ze Reise Uber Sorgen. Vor frem-
den Klos, unbekanntem Essen,
jeder noch so absurden Gefahr
eines anderen Landes und jeder
maoglichen Art von Betrug. Denen
rufe ich trostend zu: ,,Die Welt ist
nicht bése!”

Doch die Khakis sind Uberall.
Khakis haben Seifen und Kulis
im Handgepéack, nur weil ihnen
irgendwer erzahlt hat, dass man
sich gerade in abgelegenen Ge-
bieten Uber kleine Gastgeschen-
ke freut. Die geschlechtliche Dif-
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ferenzierung unter den Khakis ist
schleichend. Doch besonders
Khaki-Mannchen denken, sie
werden auf Reisen zu Alexander
von Humboldt, Livingstone oder
Columbus, obwohl sie daheim
um Hilfe rufen, um eine Spinne
in der Wanne tot zu duschen. Die
Frauen der Art Khaki glauben, in
ihnen steckt ein Hippiemadchen,
aber ihre bleichen FlBe sagen,
dass sie ihr Leben doch nur dré-
ge unter Neonrdhren und nicht
hiftschwingend am Strand ver-
bringen.

Khakis halten fremde Lander flr
y,Urlaubslander® und latschen
selbst durch Millionenmetropo-
len mit Klamotten, als wéare al-
les in ihrem Urlaub automatisch
Strandgebiet. Bewaffnet mit
Multifunktionsruckséacken, als
wirde die Wasserversorgung
auBerhalb des eigenen Heimat-
orts nie sicher sein. Khakis las-
sen am Flughafen ihre ranzigen
Koffer in Schutzfolie einpacken,
nur um sie dann am Kofferband
noch schwerer von den anderen
unterscheiden zu kdénnen. Kha-
kis rechnen jede Restaurantquit-
tung nach. Khakis wissen nichts
Uber das Reiseland, aber alles
uber Reiserucktrittsversiche-
rungen. Khakis fotografieren als
Erstes bestehende Schaden im
Hotelzimmer, um ,sicherzuge-
hen“. Khakis glauben, alle Frem-
den wollen sie nur betrigen und
seien ,,nur hinter unserem Geld
her“. Khakis halten alles auBer-



halb ihres Ortes fir Wildnis und
wirden gern das Brotmesser als
Notmachete mit ins Handgepack
nehmen. Kurz, Khakis haben von
nichts eine Ahnung, wollen aber
die Welt missionieren. Ach, und
Khakis: Marco Polo hatte auch
keine hellblaue Nackenrolle da-
bei. Also bitte!

Alle, die jetzt das Buch noch
nicht mit den Worten ,Was glaubt
der Vogel denn, wer er ist?“ weg-
gelegt haben, sind herzlich will-
kommen, mit mir oder mir nach
zu reisen. SIE SIND QUALIFI-
ZIERT! Glickwunsch! Denn Sie
wissen bereits, Reisen ist bes-
ser als auf lhrem Balkon wegzu-
ddmmern und sich einzureden,
dass das ja auch ganz interes-
sant sei. — Ist es nadmlich nicht!
Selbst wenn er dieses Jahr so re-
bellisch blau statt wie sonst gelb
bepflanzt sein mag. Ja, Sie wis-
sen, dass wir alle Uber die Jah-
re zu empfanglich fir Angste und
Sorgen geworden sind. Beson-
ders dem Fremden, Ungewohn-
ten gegenlber. Sie sorgen sich
schlicht etwas weniger und wis-
sen auch, dass fehlende Sprach-
kenntnisse nur selten Reisezwei-
fel wert sind. Auch ich spreche
die allerallerwenigsten Sprachen
der Welt und komme durch.
Ja, ich habe sogar erkannt, oft
steigt die Lebensqualitat, wenn
man die Sprache um sich herum
nicht versteht. Denken Sie mal im
nachsten deutschen Bus dartber
nach. Alles Unverstdndliche auf
Reisen kann auch exotische Ur-
laubsuntermalung sein. Der ge-
sprochene Soundtrack zur Tour.

10

Der Erholungsfaktor der Unver-
stdndlichkeit. Das ist der Punkt:
Khakis haben Angst, wir Reisen-
den genieBen den Unterschied.
Wissen Sie, was noch hinzu-
kommt? Man liebt uns Deutsche
in der Welt. Fir all die Klischees.
PlUnktlichkeit, Qualitat, Zuver-
l&ssigkeit, SpieBigkeit, manch-
mal fir unsere Blasse, immer flr
unseren FuBball, unser Bier und
unsere Autos. Aber nicht flr un-
seren Geiz, Khaki-Cargo-Shorts
und den ewigen Missionarsmo-
dus.

In diesem Zusammenhang: Hal-
lo, Reisende aus Osterreich und
der Schweiz! Sie durfen sich
dem gern anschlieBen, denn in
der Welt werden Sie ohnehin als
»eine Art Deutsche® wahrgenom-
men, sorry. Und mal ehrlich, ist
es nicht viel leichter, immer zu
nicken, wenn man Sie im Aus-
land fur einen Deutschen halt, als
stdndig zu erklaren, dass Austria
nicht Australien ist, und Switzer-
land nicht Schweden oder Swa-
siland?

Wem in meinen Bilchern Be-
schreibungen von ,unverzicht-
baren Sehenswdrdigkeiten®
und ,total geheimen Geheim-
tipps* fehlen, sollte sich von ei-
nem cleveren Freund oder einer
schlauen Freundin in die Kunst
des Googelns einweihen lassen.
Denn alle Sehenswirdigkeiten
wurden schon beschrieben und
echte ,Geheimtipps“ kennt na-
turgeman ja eh keiner. Es sind die
kleinen Geschichten, die einem
ein ganzes Land erklaren. Waren
Sie schon immer! Dazu gibt es
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dann noch meine Sterne, die |h-
nen zeigen, was lhr persénlicher
Weltenbummler unter anderem
Uber Toleranz, Preise, Sicherheit
und Klos in allen Landern denkt.

Stand heute habe ich in 12 Jah-
ren 114 Lander nahezu ohne
Probleme bereist, weil ich meine
eigenen ,,5 Weltreiseregeln®, im-
mer befolgt habe:

|. Habe Kespeld’ und keine Amqs{'!
\ \ [
9. Sprich mit den Menschen! |
3. EPV\{'o\e(ke {-i)lr dich Neues, doch fue nichts

pummes!

4. In Kunstmuseen, Kneipen, priva{'(_avx
Kirchen, Rotlichtvierteln und (asinos
leynt man am meisten uber das
Selbstverstandnis emes Landes. A!so z?eh
da hin, aber nur, wenn du damit wicht
geqen Regel 5 verstofst.

5. Belehre niemanden, hore 2w, lerne und

staune!

Plus Bonusregel: Habe Spaf, geniefle das Fremde und

lache viel, besonders zusammen mit den Einheimischen.

Denn keine Sehemswﬁvdigkeﬂ’ au{ all meinen Reisen war

wunderbarer als das gemeinsame Lachen uberall au{

dieser Welt.

IN JEDEM LAND!
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BITTE KEINE HAUE!

Ein wilder Landermix, ich weiB.
Ich weiB3 auch, beinahe jedes der
hier vorkommenden Lander hat
so groBe Fans, dass es gerade-
zu eine Frechheit von mir ist, die
alle in nur einem Buchlein zu ver-
wurschteln. Andererseits haben
manche Reisende und Reise-
zweifler Sorgen, in eines dieser
Lander zu kommen. Wenn Sie
mich fragen, sind diese Sorgen
beinahe — na fast immer-eigent-
lich-grundsétzlich — unnétig. So
habe ich meine liebsten Reise-
erlebnisse und durchaus auch
ein paar wichtige Hinweise und
Tipps auch zu diesen Léndern
zusammengetragen, so wie ich
in anderen Blichern Afrika, Std-
amerika, Asien und weitere wun-
dervolle Ecken unserer Welt be-
schreibe. Ich hatte sehr witzige
und sehr berilhrende Momente
in allen diesen Landern und ich
kann Reisen in alle diese Lan-
der sehr empfehlen. Wenn es
die Nachrichtenlage einem sagt,
sollte man zwar noch mal még-
lichst nah am Abreisedatum
beim Auswaértigen Amt vorbei-
schauen, aber grundsatzlich bin
ich in diese Lander immer sor-
genfrei gereist.

Und ich habe diese Lander auch
deswegen so zusammengefasst,
weil sie flreinander gute Alter-
nativen sind. Wenn es wirklich
zu brenzlig in der Tirkei wer-
den sollte — warum nicht nach
Rumanien oder Bulgarien fah-
ren? Wenn Sie glauben, Kroatien
kénnte in lhrer Urlaubsplanung
noch mal ein paar Jahre ausset-
zen — Montenegro ist auch inter-
essant. Es ist auch ein spannen-
der und sehr schéner Mix mit der
traumhaften Turkei, dem immer
wieder Uberraschenden Bulga-
rien und Ruménien, den beiden
Top-Urlaubslandern Kroatien
und Montenegro und den ande-
ren so unterschiedlichen, und
doch so gleichen Landern auf
dem Balkan.

So bitte ich Sie, mit mir unvor-
eingenommen und locker durch
diese tatsachlich etwas unortho-
doxe Reihung von L&ndern zu
reisen. Ich bin auch sehr sicher,
vieles was ich in einem dieser
Lander erlebt habe, kann lhnen
in einem anderen Land dieses
Buches geschehen.

Aut!
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SIE REISEN
IN'DIE TURKEI?

GLUCKWUNSCH,
GUTE ENTSCHEIDUNG!
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BEINAHE FAST

Auf meine Frage an eine junge
Turkin, wie sie sich denn flhlte,
europdisch, asiatisch oder gar
arabisch, antwortete mir Aisha
wie aus der tlrkischen Pistole
geschossen: ,Europdéisch!”

Und tatsachlich, auch wenn das
Land auf der Grenze zwischen
Asien und Europa liegt, 99 Pro-
zent der Bevolkerung muslimisch
sind und kulturell unter anderem
auch arabisch gepragt ist, wirkt
das Land oft sehr européisch. Es
ist nun die Binsenweisheit Uber-
haupt, dass jeder Vergleich hinkt,
doch versuchen wir es mal. Ver-
gleiche ich die Tlrkei mit allen
asiatischen, auch vorderasiati-
schen Landern, die ich besuch-
te und in denen ich auch teils
langer lebte, schlieBt sich alles
Asiatische besonders in Stadten

16

wie Istanbul, Antalya, Alanya und
vielen anderen ziemlich aus. Ich
habe auch von Kuwait bis Bah-
rain viele arabische L&nder be-
sucht, und kann wenig feststel-
len, was mich in der Turkei an
das tatsachliche Leben in die-
sen Landern erinnert. Von mus-
limischen Landern Nordafrikas
wie Agypten, Marokko oder Tu-
nesien mal ganz zu schweigen.
Die Turkei ist das muslimischste
Land Europas. EU hin oder her
und unabhéngig von der Frage,
ob die politische Ttrkei in die EU
irgendwann gehéren wird oder
nicht. Doch was hei3t das flr
Reisende?

Zunachst einmal, dass wir alle
die Tlrkei sehr leicht und be-
quem bereisen kénnen. Wir be-
ndtigen fir bis zu 90 Tage Auf-
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SuBer Tee geht immer!

enthalt kein Visum und kdnnen
sogar ohne Reisepass, also auch
nur mit dem Personalausweis
einreisen. Es gehen gefihlt un-
unterbrochen meist sehr glns-
tige Fluge in die Tirkei und es
gibt beinahe Uberall flr jede Rei-
sekasse passende und oft sehr
glnstige Hotels. Und das Wich-
tigste: Man erwartet uns, ist an
unsere Schrullen und Macken
gewdhnt und bereit, uns ein tol-
les Reisevergnigen zu bereiten.
Selbstverstéandlich wird von uns
erwartet, dass wir uns an die hie-
sigen Gebrauche halten und das
hier angemessene Benehmen an
den Tag legen. Was im besonde-
ren MaBe flr Moscheen qilt. Flr
mich ist das genauso selbstver-
sténdlich wie fir meine weltwei-
ten Besuche von buddhistischen
Tempeln, Hindu-Schreinen, judi-
schen Synagogen und natdrlich
Kirchen aller christlichen Glau-

TURKEI
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bensrichtungen. Und wem das
schon schwerféllt, ist ohnehin
auf seinem eigenen Balkon bes-
ser aufgehoben.

Die Infrastruktur ist super, die
medizinische Versorgung ist sehr
gut, das Essen vielfdltig und die
Unterhaltungs- und Erholungs-
mdglichkeiten sind es auch. So
gesehen, kann ich nur jedem
empfehlen, die Tlrkei zu besu-
chen.

Bleibt die Frage, ob man das
auch wirklich tun sollte. Ich ver-
stehe jeden, der die Tlrkei nicht
unterstitzen mochte, weil ihm
die Politik nicht geféllt, weil ihm
nicht geféllt, wie mit Andersden-
kenden umgegangen wird, mit
Homosexuellen, teilweise mit
Frauenrechten und einigem an-
deren. Das kdénnen Sie aber nur
fur sich alleine entscheiden und
dann sollten Sie lhre verstand-
lichen strengen Regeln auch an

17



Willkommen in Istanbul

jedes andere mogliche Reiseland
anlegen.

Wenn Sie mich fragen — und ir-
gendwie haben Sie das mit dem
Kauf des Buches schon getan -,
helfen nur Reisen und Gesprache
zu verstehen. Deswegen mdéchte
ich Innen gern von meinen Erleb-
nissen in der Turkei erzahlen und
Sie ermuntern, die Turkei zu be-
suchen. Wenn Sie allerdings eine
Reise in die Turkei nicht mit sich
vereinbaren konnen, dann reisen
Sie doch ruhig mal nach Bulga-
rien oder Rumanien. Das liegt
gleich um die Ecke und ist sicher
noch spannender zu entdecken
als die fur Reisende so fein zu-
rechtgemachte Turkei. Gucken
Sie sich mal Montenegro an. Von
Kroatien ganz zu schweigen.

FUr mich — und vielleicht auch fir
die Turkei-Reisezweifler unter Ih-
nen — ist die Turkei noch aus ei-
nem anderen Grund sehr interes-
sant und empfehlenswert. Denn
schaut man sich die Landkar-
te an, so ist die TUrkei tatséch-
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lich ein interessanter Ubergang
in eine andere Welt. Alle Lander
dieses Bichleins sind europé-
isch. In der Turkei hatte ich zu-
dem immer das durchaus span-
nende und angenehme Gefihl,
in Europa zu stehen, aber die
Nase schon schnuppernd in die
arabische Welt zu stecken. Die-
ser Mix aus Europa, Asien und
arabischer Welt macht die Turkei
fir mich so reisens- und liebens-
wert. Die Turkei ist fir Reise-
neulinge eine Art Zwischenlevel,
bevor es in wirklich unbekannte
Welten geht. Inklusive solcher
groBartigen Reiseldnder wie Is-
rael, Jordanien, die Vereinigten
Arabischen Emirate, Katar und
dem Oman. Und genau deswe-
gen empfehle ich dieses Land
auf dem Sprung, dieses Land mit
einem derart interessanten Mix.
Kurz nachdem mir Aisha so
spontan ,Europdisch!“ geant-
wortet hatte, flgte sie etwas lei-
ser und nachdenklich an: ,Na ja,
beinahe fast!*
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ZU VIEL

Wer in Istanbul! alles sehen méch-
te, was irgendwie interessant und
geschichtlich relevant ist, hat ent-
weder sehr, sehr, seeeeehr viel
Zeit oder leidet an Selbstlber-
schatzung. Irgendwie erinnerte
mich diese ,,Viel zu viel zu sehen“-
Problematik an Jerusalem. Auch
da schafft man es schwerlich, al-
les zu sehen, was den Stadtva-
tern und hoffentlich auch Stadt-
muttern eine Erinnerungstafel an
den Gebauden wert war.

Einen solchen wahnsinnigen Al-
lesseher traf ich AUF dem Ca-
brio-Deck eines sogenannten
,Hop-on/Hop-off“-Stadtrund-
fahrtbusses, bei dem man an al-
len spannenden Haltepunkten
aussteigen und sich Interessan-
tes ansehen kann, um dann den
nachsten, Ubernachsten oder
sonst einen nachfolgenden Bus

in den nachsten 24 Stunden flr
die Weiterfahrt zu nehmen. Ich
traf einen Osterreicher. Was ei-
gentlich ja erst einmal kein Grund
ist, Wahnsinn zu vermuten, son-
dern eher Gelassenheit. Vom ty-
pisch 0Osterreichischen ,Schau
ma mal“ war er dank der Istan-
bul-Erlebnisflille in schwer hek-
tisches ,Ilch muss, ich muss, ich
muss!“ Ubergegangen. Ein an-
strengender Typ und klassischer
sSHerzinfarkt im Urlaub®“-Kandi-
dat. Er war fur einen Wochenend-
trip nach Istanbul gekommen und
hatte eine To-do-Liste, die den
Weihnachtsmann am Heiligen
Abend ins Schleudern brachte.

Hagia Sophia, Sultan-Ahmed-
Moschee, Bosporus, Topkapi-
Palast, GroBer Basar, Cisterna
Basilica, Taksim-Platz, Dolma-
bahce-Palast, Galataturm, Hip-

4 -H-‘l' t., |
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Pflichtanlaufstelle Hag/a Sophia
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podrom, Misir Carsisi, Goldenes
Horn, istiklal Caddesi, Siiley-
maniye-Moschee, Galatabricke
und dann kdme wohl ein kurzes
Frihstlck, bevor es weiterging.
Nehme ich an.

Ich kann alle diese Sehenswir-
digkeiten in Istanbul sehr emp-
fehlen und alle sind auch von Is-
tanbul-Reisenden im Internet die
am hoéchsten bewerteten. Aber
mit so einer Liste lernt man am
Abend noch die Herzrhythmus-
maschine und den einen oder
anderen Tropf im nachstgelege-
nen Krankenhaus kennen. Ich
verstand das auch gar nicht, weil
der Mann ja nicht aus irgendei-
nem Kleckerdorf kam, bei dem
der neue Kreisverkehr die Haupt-
sehenswiurdigkeit nach dem
Dreschflegel aus dem 17. Jahr-
hundert in Bauer Kalluschkes
Scheune ist. Der Mann war (und
hoffentlich ist er noch) Wiener.
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Wien ist fast so vollgepackt mit
Sehenswiurdigkeiten und groBar-
tigen Platzen wie Istanbul. Ganz
davon abgesehen, dass jene
Wiener, die alles Turkische lie-
ben, bei Osterreichs Historikern
bestimmt seit mindestens 1526
schrag angesehen werden.

Na, Anlass zum Googeln?

Doch er wollte es wissen, hakte
Sehenswirdigkeiten mit einem
Kuli ab, schoss eine bestimmt
vorher genau festgelegte An-
zahl von Fotos und war auf einer
Art hektischer Sehenswirdig-
keitenjagd. Doch alleine flr Ha-
gia Sophia und die Sultan-Ah-
med-Moschee sollte man sich
mindestens je eine Stunde Zeit
nehmen, um zumindest ein biss-
chen was zu verstehen. Den

Taksim-Platz empfehle ich auch
eher abends und nachts. Und
wer nicht Uber den groBen Ba-
sar und den Markt ,Misir Carsisi®

schlendert statt rennt, hat dort
gar nichts zu suchen.

Ich habe ihn in ein Gespréch
verwickelt, ihn ein bisschen run-
tergefahren und hatte ihn fir ei-
nen Moment wieder im ,Schau
ma mal“~-Modus. Bis er merkte,
dass er durch mich und meine
besanftigende Art des Urlaubs-
sprechs eine Hop-off-Station
mit einem sicherlich irgendwie
total wichtigen Steinhaufen ver-
passt hatte. Danach war der
Wiener Schlaganfall auf Reisen
emotional so zerknittert, dass er
bestimmt nicht mehr in seinen
hektischen Reiserhythmus fin-
den wirde, ohne im Zeit-Raum-
Kontinuum verloren zu gehen.
Ich wette, er ist am nachsten
Tag nach Wien geflogen, hat
eine neue Istanbulreise gebucht
und musste noch mal von vorn
anfangen. Mdglichst ohne sich
von Reisenden mit buddhisti-
scher Ruhe aus der Sehenswdr-
digkeitenpanik reiBen zu lassen.
Der arme Schlucker.
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MITTEL GEGEN DAS PRAGER MODELL

Ich mag Istanbul und sehe mir
hier gern Sehenswertes an.
Doch noch viel lieber lasse ich
mich ins Leben von Istanbul fal-
len und versuche, anzukommen.
Als Reisende vergessen wir ja
allzu oft, dass es eine besuchte
Stadt auch ohne uns Touristen
geben wiirde. — AuBer Bielefeld
vielleicht. — So setze ich mich am
liebsten in touristenfreie Cafés,
esse in einheimischen Restau-
rants flir Einheimische, schaue
in die Gassen, die in keinem
ReisefUhrer stehen und versu-
che naturlich auch mdglichst viel
und so intensiv es einem Durch-
reisenden moglich ist, mit den
Menschen hier zu sprechen.

Doch das ist in sehr groBen Teilen
Istanbuls fast nicht mehr mdég-

lich. Ich nenne es das ,Prager
Modell“. Als ich ein Kind der DDR
war und Prag von meiner Heimat-
stadt Dresden aus ein sehr scho-
nes und vor allem ein uns Mau-
erossis mdgliches Reiseziel war,
habe ich mich bei jedem Pragbe-
such neu in diese wunderschdne
Stadt verliebt. In der Jugend kam
dann immer mehr auch die Weh-
mut hinzu, dass Prag immer noch
so aussah, wie Dresden noch
hatte aussehen sollen, ware es im
Krieg nicht total zerstort worden.
Und was die DDR-Planwirtschaft
mit Dresden tat, hatte meiner
Heimatstadt auch nicht eben ge-
holfen. Nun gehért Dresden ganz
sicher wieder zu den schonsten
Stadten Deutschlands und kann
sich in zumindest mancher Hin-
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Touristenkuscheln mit Einheimischen

sicht wieder mit Prag messen.
Doch als ich die letzten Male in
Prag war, ist mir auch aufgefallen,
was da schieflduft. Kurz gesagt:
Der Tourismus hat gewonnen.
Ganze StraBenziige und Plat-
ze sind jetzt reines Touristenge-
biet ohne erkennbares urbanes
Leben, gepflastert mit Souvenir-
shops, Touristengaststadten mit
Touristenessen zu Touristenprei-
sen und eigenartigerweise Thai-
Massage-Laden an jeder flnften
Ecke. Und dieses ,Prager Mo-
dell* droht nun auch Istanbul.
Zwar mit Kofte statt Knédeln und
Efes statt Urquell, aber dennoch.
Die Stadt ist vollig Gberlaufen, so-
dass ich fast ein schlechtes Ge-
wissen bekomme, Sie da nun
auch noch hinzuschicken. Im-
merhin kommen monatlich weit
Uber eine Million Touristen in die
Stadt, und da die meisten da-
von auch noch aus Deutschland
kommen, droht Istanbul fir Stad-

TURKEI
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tetouristen zu werden, was Mal-
lorca fur Badetouristen ist. Man
muss schon das Anstehen mo-
gen, will man auch nur die wich-
tigsten Museen und Sehenswdir-
digkeiten sehen. Und billig ist
das alles auch nicht. Es empfiehlt
sich, einen Dreitagespass flr
eine Sammlung der wichtigsten
Museen zu kaufen. Diese kleine
Plastikkarte hat mir mehr Reise-
zeit erspart als ich bei Kéfte und
Efes verbringen konnte.
Also soll ich Ihnen raten, Istan-
bul zu besuchen? Ja! Doch viel-
leicht haben Sie ja Lust auf mei-
ne weltweit erprobte ,,Sehen und
Uberleben“-Liste fir Uberlaufene
Touristenstadte, die man gese-
hen haben will, aber dem ,,Pra-
ger Modell“ ausweichen mdéchte.
1. Picken Sie sich hoéchstens
zehn Sehenswdrdigkeiten aus
dem riesigen Angebot aus.
2. Unternehmen Sie eine Stadt-
rundfahrt und im Falle Istan-
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buls alternativ eine Rundfahrt
mit dem Schiff.

. Essen Sie maximal dreimal in
Restaurants mit mehrsprachi-
gen Speisekarten.

. Googeln Sie ,Hobbys“ und
sLieblingssport® der Stadt
oder des Landes und besu-
chen Sie diesbezligliche Ver-
anstaltungen.

. Nachdem Sie alles offiziell Se-
henswerte gesehen haben,
bewegen Sie sich mehrheitlich
in Nebenstadtbezirken.

. Manchmal reicht es, drei Sei-
tenstraBen weiterzugehen als
die Masse vor lhnen.

. Sprechen Sie vor allem dort
mit den Einheimischen.

. Fragen Sie Hotelpersonal |h-
res Alters, wie und vor allem
wo sie ihre Freizeit verbringen,
und nutzen Sie das als Inspi-
ration.

8. Benutzen Sie offentliche Ver-

kehrsmittel und steigen Sie ein
bis zwei Stationen vor oder
nach einer Sehenswirdigkeit
aus, zu der Sie eigentlich wol-
len.

. Und aus meiner ganz privaten

Weltenbummler-Kiste:  Stel-
len Sie sich an einen belebten
Platz und folgen Sie der ein-
heimischen Masse. Das hat
mich schon zu einem Base-
ball-Spiel in Toronto gebracht,
zum Kricket in Singapur, welt-
weit zu anderen sportlichen
und musikalischen Veran-
staltungen, zu StraBenfesten
in Tokio und New York, aber
auch zu politischen Erfahrun-
gen wie eine ,Gegen-irgend-
was-Demo* in Manama in
Bahrain und eine ,Flr-irgend-
was-Demo“ in San José von
Costa Rica.

Ja, manchmal méchte man sich mit Vaseline einschmieren, um gut durchzu-
kommen
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