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Jutta Claricia – Die Feuerprobe einer Fürstentochter

Jutta Claricia ist eine Fürstentochter aus Schwaben und Halbschwester des späteren Kaisers Barbarossa. Auf Wunsch des Königs soll sie den
Thüringer Landgrafen Ludwig II. heiraten. Doch bevor es so weit kommt, sterben ihre Eltern, der Zweite Kreuzzug beginnt – und mit nur
vierzehn Jahren muss Jutta sich allein um eine geplünderte Burg und ein hungerndes Land kümmern. Nach der Rückkehr des Königs folgt sie
ihrer Bestimmung und reist nach Thüringen. Während ihr Mann an der Seite Barbarossas in den Krieg zieht, bleibt Jutta mit wachsenden
Aufgaben zurück. Sie bekommt fünf Kinder, kämpft gegen Not und Einsamkeit und versucht, den Menschen in Thüringen beizustehen.
Mit Feingefühl und historischem Wissen erzählt Gila Freis vom Leben einer jungen Frau, die über sich hinauswächst. Ein mitreißender Roman
über Liebe, Mut und Verantwortung – und darüber, wie auch in dunklen Zeiten Hoffnung wächst. Für alle, die starke Frauenfiguren und
lebendige Geschichte lieben.
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Dr. Heidi Freistedt, Autorinnenname Gila Freis, wurde 1953 in einem kleinen Dorf im Norden Thüringens geboren. Sie studierte zwei Jahre
Theologie in Naumburg und Berlin. Danach war sie bis zum Ende des Berufslebens in der Wirtschaft tätig. Ihr Arbeitsschwerpunkt war das
Sozialmanagement, auf diesem Gebiet hat sie auch promoviert. Nach der Wende war sie zwölf Jahre lang ehrenamtliche Bürgermeisterin. Gila
Freis veröffentlichte 2021 den Roman »Trautmanns Töchter – Martha«, 2023 erschien im Mitteldeutschen Verlag ihr Roman »Johannas Welt«
und 2024 der Erzählungsband »Verlorene Wahrheiten. Die Autorin lebt in der Nähe von Berlin.
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