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Von jeher strebten die Menschen nach Erkenntnissen über die Frage: Hat mein Leben einen Sinn und wenn ja: welchen? Schon sehr früh traten
Seher und Propheten auf, die dazu eine Antwort gaben und darauf aufbauend Glaubens- und Religionsgemeinschaften gründeten, denen sich
viele Menschen anschlossen. Später kamen Philosophen hinzu, die auf der Grundlage der menschlichen Vernunft nach Sinngebungen suchten.
Florian Russi hat die wichtigsten Glaubensinhalte und philosophischen Lehren recherchiert und auf den Punkt gebracht. In einem Resümee
schält er die Vorstellungen heraus, die heute den Stand der Erkenntnisse über den Lebenssinn bilden.

Florian Russi war Schüler an einem Jesuitenkolleg und studierte Jura, Volkswirtschaft und Philosophie. Nach dem Studium war er als Richter,
später als Dozent für Politikwissenschaften und Rechtslehre tätig. Heute leitet er ein größeres Unternehmen der Wohlfahrtspflege. Er
veröffentlichte verschiedene belletristische Werke, u.a. im Mitteldeutschen Verlag, und ist Begründer und Herausgeber der Reihe „Philosophie
für unterwegs“, in der er auch selbst regelmäßig publiziert.
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